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Rdadiologické oddelenie

Poucenie a informovany sUhlas pred vykonanim flebografie
/podla § 6 a § 40 zakona &. 576/2004 2.2./

Meno a priezvisko pacienta:

Rodné Cislo: kéd poistovne:

Meno a priezvisko z&konného z&stupcu*:

Informdacie poskytnuté pacientovi/zdkonnému zdastupcovi pred vykonanim flebografie

Ucel, povaha a priebeh vysetrenia

Flebografia (alebo venografia) je standardnd diagnostickd metdéda vyuZzivajica réntgenové Ziarenie
(RTG) a vnutroZilové podanie jédovej kontrastnej Iatky k zobrazeniu hlbokého ZzZilového systému,
najCastejSie dolnych koncatin.

Flebografické vysetrenie sa redlizuie na zdklade odporUcania odborného odosielajuceho -
indikujuceho lekdra a vyuziva sa na presné anatomické zobrazenie hlbokého zZilového systému, na
vylUcenie hlbokej zZilovej frombdzy, pripadne na vylUcenie vonkajSieho Utlaku Zily.

K zobrazeniu Zilového systému je nutné vnutroZilové podanie jodovej konfrastnej Iatky, v pripade
vysetrenia dolnych koncatin z pristupu na dorze nohy (chribte nohy - ndrt). Tato oblast je velmi citlivé
a vpich byva Casto bolestivy. PoCas a bezprostredne po vnutroZilovom podani sa u Vas mbézu objavit
sprievodné prejavy kontrastnej Iatky, najmd pocit tepla po tele, pripadne nevolnost alebo busenie
srdca. Tieto pocity za krdtko ustavaju a nie sU nebezpecné.

Vysetrenie sa vykondva na vysetrovacom stole v Sikmej polohe. Pocas celého vysetrenia je pritomny
vysetrujuci lekdr - rddioldg a radiologicky persondl, pacient je monitorovany a v pripade vyskytnutia
sa akychkolvek neobvyklych pocitov je rddiologicky persondl pripraveny poméct, pripadne prerusit
vysetrenie.

Kontraindikacie

Kontraindik&ciou vysetrenia je zndma alergia na jod, tehotenstvo, znizend funkcia obli¢iek, uzivanie
liekov na cukrovku (diabetes mellitus) obsahujucich metformin, zvysend funkcia Sstitne] Zlazy
(hypertyredza).

Je nutné o akejkolvek zvyssie uvedenych skutocnosti informovat PRED zacatim vysetrenia
radiologického technika alebo lekara !

Rizikd a mozné komplikdcie pri a po vykone

Pri vnUtroZilovom podani jédovej kontrastnej Iatky moze dbjst k alergickej reakcii — koznd vyrdzka,
nevolnost, dychavica. V pripade vCasnej alergickej reakcie t.. priamo v priestoroch ndsho oddelenia
Vdm dokdzeme reakciu okamizite potlacit. V pripade, Ze by sa alergickd reakcia prejavila az po
opusteni priestorov RTG pracoviska, je nutné okamzite kontaktovat oletrujuceho lekdra alebo
lekdrsku pohotovostnu sluzbu.

Alternativy vykonu
O moinych alternativach Vd&s bude informovat VA&S osetrujici/odosielajuci lekdr. Zdkladnou
alternativou je sonografické vysetrenie.

Obmedzenie po vykone

Pri normdlnom priebehu vysetrenia nedochddza k Ziadnemu obmedzeniu. Pri komplikdcidch budete
podrobne informovani vysetrujicim lekdrom, pripadne rddiologickym technikom. Vseobecne sa
odporUca po vysetreni este 15 minUt zotrvat v cakdrni RTG pracoviska kvoli pripadnej alergicke;j
reakcii a ak to nie je vrozpore s Vasim zdravotnym stavom alebo liecbou, zvysit prijem tekutin po
flebografickom vysetreni pre lepsie vyluCovanie kontrastnej Idtky z tela.
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Priprava pred vysetrenim

» Pred vysSetrenim sa nesmie najmenej 4 hodiny jest, prijem tekutin je povoleny len vo velmi
malom mnozstve, s vynimkou kévy a alkoholickych n&pojov.

> Llieky, ktoré pacient dlhodobo vuZiva, je potrebné uzit v nezmenenom rezime o v den
flebografického vysetrenia.

> Vpripade, ze trpite akoukolvek dalergiou alebo astmou je dolezité o tejto skutoCnosti
odosielajuceho lekdra, pripadne rddiologicky persondl alebo lekdra rdadioldga vopred
informovaf. V takomto pripade Védm mobze odosielgjuci lekdr alebo vysetrujuci lekdr — radioldég
odporucit preventivne podanie liekov, kforé znizia riziko alergickej reakcie pri vnUtrozilovom
podani jédovej kontrastnej Iatky.

Povinnosti pacienta pred vysetrenim

» O alergii na jédovU kontrastnu Iatku, vrdtane koznej reakcie na dezinfekéné pripravky informujte
pred vysetrenim Vasho osetrujiceho/odosielajiceho lekdra a rddiologicky persondl.

> V pripade, Ze je vysetrované malé dieta je vitany sprievod pacienta.

> Odporuca sa prist na vysetrenie bez cennosti a vacsiej financnej hotovosti, pripadne tieto veci
odovzdat sprevadzajicej osobe.

Po tom, ¢o som mal(a) moznost spytaf sa na vietko, Co pokladdm za podstatné, povazujem toto
poucCenie za dostatocné. Na zdklade svojej slobodnej vble a poskytnutych informdcii, sUhlasim
s vykonanim vysetfrenia, pokial toto vysSetrenie nie je sohladom na mdj zdravotny stav
kontraindikovany.

Svojim podpisom potvrdzujem, ze nebudem ziadaf ndhradu za poskodenie, stratu alebo pripadné
odcudzenie veci, ktoré som si priniesol(la) na vysetrenie so sebou.

Beriem na vedomie a ddvam tymto sUhlas k nahliadnutiu do zdravotnej dokumentdcie osobdm
ziskavajucim spdsobilost na vykon zdravotnickeho povolania (napr.: Studenti zdravotnych 3kél,
lekdrskych fakult a pod.), ktori sU viazani povinnou mic¢anlivostou.

Prehlasujem, Ze som poskytol pravdivé Udaje o mojom zdravotnom poisteni. Zdroven prehlasujem

a suhlasim s tym, Zze v pripade poskytnutia nepravdivych Udagjov o zdravotnom poisteni, poskytnutl
zdravotnu starostlivost FN AGEL Skalica a.s. v plnom rozsahu uhradim.

*zakonny zdstupca osoby nespdsobilej] dat informovany sUhlas alebo na zdklade rozhodnutia sudu na
zAklade Ziadosti z&dkonného zdstupcu

V Skalici, dna: cas

peciatka a podpis lekdra podpis pacienta resp. zdkonného zastupcu
vykondvajuceho poucenie
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